KICSODA ISTEN?

Ha Istent ugy tapasztalod meg, mint Békét,
akkor azt fogod mondani: Isten Béke.

Ha ugy tapasztalod meg, mint Fényt, akkor
azt mondod majd: Isten Fény.

Ha Istent szeretetként tapasztalod meg,
akkor azt mondod: Isten Szeretet.

SrR1 CHINMOY

Annak a kérdésnek, hogy ,kicsoda Isten?”, j6 lenne meg-
maradnia kérdésnek, mert ahogyan mi magunk valtozunk,
ugy valtozik benniink a vélasz is.

Isten létezését nem megvalaszolni kell, hanem meg-
tapasztalni. Fontos megérteniink, hogy nem mindenki
ugyanugy fogja fel a létezését. Mindenkinek megvan a
maga elképzelése rola, és ezen az elképzelésen keresztiil
viszonyul hozzd.

Amikor istentagadokkal beszélgetek, a végén mindig
kidertil, hogy még sosem gondolkodtak el igazan Isten
jelenlétérdl, és amit tagadnak, az pusztdn az a kép, ami
gyerekkorukban kialakult benniik (ezzel én is igy voltam
sokaig). Példaul, hogy Isten egy biintetd Isten, akitdl félni
kell, és ha nem viselkedsz rendesen, akkor irgum-burgum
lesz neked. Hat nem csoda, hogy egy ilyen Istenhez nincs
kedviink kapcsolddni!
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Az Istenrdl alkotott valds kép nem félelmet kellene,
hogy keltsen az emberben, hanem épp ellenkez6leg: béké-
vel kéne, hogy eltoltson, nyugalommal.

- Szerinted létezik Isten? - kérdeztem egyszer egy isme-
résomet.

- Nem.

- Honnan tudod?

— Mert még nem latta senki.

— Szerinted 1étezik szeretet?

- Igen.

— Honnan tudod? Lattad mér?

— Nem, de mar megtapasztaltam.

— Amit szeretetnek hiszel, az maga az Isten. De ha nem

akarod Istennek nevezni, hivhatod 1’1%( is, hogy szeretet
vagy boldogsag. A szavak csak jelképek, a megtapasztalds

az igazi valdsag.
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